502.

503.

505.

506.

507.

509.

510.

51.

Hahnchenbrustfilet gegrillt AcFe!
mit Currysauce, Butterreis und Beilagensalat *

Calamares gegrillt ¢
mit Butterreis und Beilagensalat *

Fischplatte -fir1Person-
gegrillte Kalamaria,
Lachsfilet, Scampis, Butterreis und Beilagensalat ¢

Schweinefilet
mit Halloumi-Kdse, Feigensauce,
gebratenem Gemise und Salat »©

Helios Pfanne
mit verschiedenen Fleischspezialitdten 2,
Metaxasauce, Reis und Beilagensalat

Lachsfilet gegrillt
mediterran gewlrzt, mit Butterreis,
Gemise und Beilagensalat ¢

Tsipoura (frische ganze Dorade gegrillt)
mit einer mediterranen Marinade aus Olivendl und
Zitrone, dazu Gemiuse und Beilagensalat ¥

Lavraki (frischer ganzer Wolfsbarsch gegrillt)
mit einer mediterranen Marinade aus Olivendl und
Zitrone, dazu Gemise und Beilagensalat *

17,90 €

19,90 €

2490 €

2490 €

23,90 €

2490 €

24,90 €

2490 €






10
1

12

1000
1001

1002

13

14
15
16
17
18

KALTE VORSPEISEN

Tzatziki
Joghurt mit Knoblauch und Gurken ¢

Taramosalata
Fischrogenplrree P

Melitzanosalata
Auberginencreme ©

Kalamariasalat
Tintenfischsalat

Kopanisti ¢
Schafskdasecreme mit Peperoni und Paprika ’

Griechische Oliven und Peperoni’
Schafskase mit Oliven und Peperoni 7

Kalte Platte Poseidon - fiir 1 Person -
mit Tzatziki, Taramosalata, Melitzanosalata, P&
Schafskdse, Kalamariasalat, Kopanisti, Oliven, Peperoni

Kalte Platte Poseidon - fiir 2 Person -
wie Nr. 11, aber fur 2 Personen

WARME VORSPEISEN

Pita Brot

Oktopus gegrillt
in Olivenol und Balsamico

Champignons gegrillt
mit Knoblauch

Dolmades
hausgemachte, mit Reis und Fleisch geflllte Weinblatter,
in Sauce Bernaise ¢

Folienkartoffel mit Tzatziki '°
Gebackene Zucchini mit Tzatziki ¢4
Gebackene Paprika mit Tzatziki '©
Gebackene Auberginen mit Tzatziki '¢A

Saganaki A°¢
gebackener Schafskdase mit Marmelade

6,50 €

6,50 €

890 €

9,40 €

690 €

590 €
9,30 €
15,30 €

2790 €

3,50 €
15,90 €

9,40 €

8,60 €

4,60 €
790 €
790 €
890 €
10,90 €



WARME VORSPEISEN

19 Midia Saganaki
Muscheln in pikanter Tomatensauce,
Uberbacken mit Kdse ©

20 Saganaki
gebacken mit Sesam und Honig #©

21 Tiropitakia
Teigtaschen gefillt mit Schafskdse A°¢

22 Peperoni
vom Grill, mit Knoblauch

23 Schafskase
vom Grill, in Alufolie ©

25 Warme Platte Poseidon - fiir 1 Person - (vegetarisch)
Gebackene Zucchini, Paprika, Auberginen, A¢!
Saganaki, Tiropitaki, Tzatziki, Knoblauchbrot und Weifbrot

26 Warme Platte Poseidon - fiir 2 Person - (vegetarisch)
wie Nr. 25, aber fur 2 Personen

27 Knoblauchbrot A¢

SALATE

Frische Salate, vitaminreich und lecker

1028 Kleiner Bauernsalat nach griechischerArt ¢
28 Grofer Bauernsalat nach griechischerArt ©
29 Kleiner gemischter Salat (Beilagensalat)
31 Gemischter Salat’ mit Halloumi K&se
32 Gemischter Salat * mit Putenstreifen
33 Gemischter Salat Y mit Gyros

10,90 €

12,90 €

720 €

7,20 €

10,90 €

15,30 €

2790 €

4,40 €

720 €
12,50 €
5,00 €
13,90 €
13,50 €
13,50 €



35
37
38

40

41
42
43
1043
1044
45
1045
46
1046

47

48

50

51

53

54

SUPPEN

Hiihnersuppe nach griechischer Art
Bohnensuppe nach griechischer Art
Tomatensuppe mit Sahnehaube ©

BEILAGEN

Gigantes
Riesenbohnen in Tomatensauce, aus dem Backofen

Reis mit Tomatensauce

Butterreis ¢

Pommes frites

Kroketten

Bratkartoffeln

Metaxasauce Spezialitat des Hauses®
Currysauce ¢

Pfeffersauce 6Arc!

Bratensauce ~¢''¢

FISCHSPEZIALITATEN

Kalamaria paniert ¢
mit Butterreis und Beilagensalat *

Kalamaria paniert mit Gyros A¢

mit Butterreis und Beilagensalat *

Scampis gegrillt

mit Krauterbutter, Butterreis, Zucchini und Beilagensalat ’©

Doradenfilet gegrillt
mit Butterreis ¢ und Beilagensalat »¢

Fischplatte - fir1Person -
Kalamaria, Doradenfilet, Scampis,
dazu Butterreis und Beilagensalat JA¢

Fischplatte -fir 2 Personen - JA¢G

6,40 €
5,40 €
5,40 €

6,00 €

3,00 €
4,00 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
510 €
3,90 €
490 €
3,50 €

17,90 €

18,70 €

26,90 €

21,60 €

2390 €

4390 €



GRILLSPEZIALITATEN VOM LAMM

60 Lammfilet 2790 €
mit griinen Bohnen, Tzatziki, Reis und Beilagensalat J'¢

62 Lammteller 2490 €
5 Lammkoteletts mit Tzatziki, Reis und Beilagensalat ¢

63 Lamm-Spief 2790 €

2 Spiefe mit Tzatziki, Reis und Beilagensalat ¢

GRILLSPEZIALITATEN VOM RIND

67 Rinder-Spief} oArc! 26,90 €
mit Pfeffersauce, Reis und Beilagensalat *
68 Rinderleber 15,90 €
mit Reis und Beilagensalat *
69 Rinderleber 1790 €
mit gerdsteten Zwiebeln, Reis und Beilagensalat ’
487 Rumpsteak 27,50 €
mit gerdsteten Zwiebeln, Reis und Beilagensalat *
491 Rumpsteak 27,50 €

mit Krauterbutter, Reis und Beilagensalat *

KOSTLICHKEITEN VOM GRILL

70 Sutzuki - speziell gewiirzte Fleischkiichle, griech. Art - 13,90 €
mit Reis und Beilagensalat ¢
71 Bifteki - Hacksteak mit Schafskase gefiillt - 16,90 €

dazu Reis und Beilagensalat ’¢

72 Gyros - fein gewlrztes, geschnetzeltes Fleisch v. Drehspie - 15,90 €
mit Tzatziki, Reis und Beilagensalat '°

73 Suflaki 15,50 €
2 Spiepe mit Tzatziki, Reis und Beilagensalat »'°
75 Athen-Pitta 16,50 €

Gyros mit Pitta Brot, Tzatziki, Zwiebeln, Tomaten, Beilagensalat »'°



76

7

78

80

82

83

85

86

87

88

N

92

KOSTLICHKEITEN VOM GRILL

Meteora-Teller 18,90 €
Gyros, 1 Suflaki, 2 Sutzuki, Tzatziki, Reis und Beilagensalat J¢¢

Spezial-Teller 2090 €
1 Lammfilet, 1 Hahnchenbrustfilet, 1 Suflaki, 1 Sutzuki,
Tzatziki, Reis und Beilagensalat »¢°¢

Dorf-Teller 18,90 €
Gyros, 1 Schweinesteak, 1 Suflaki, Tzatziki, Reis und Bauernsalat '©

Mykonos-Teller 18,20 €
Gyros, 1 Suflaki, 2 Rinderleber, Tzatziki, Reis und Beilagensalat J©¢

Kreta-Teller 18,20 €
Gyros, 1Sutzuki, 1 Suflaki, 1 Rinderleber, Tzatziki, Reis
und Beilagensalat »¢¢

Korfu-Teller 16,80 €
Gyros, 1 Suflaki, Tzatziki, Reis und Beilagensalat »'¢

Poseidon-Teller 18,10 €
1 Sutzuki, 2 Rinderleber, 1 Hdhnchenbrustfilet,
dazu Tzatziki, Reis und Beilagensalat Jc¢

Akropolis-Teller 28,90 €
1 Rinder-Spief, 2 Lammfilets, 2 Lammkoteletts,
Tzatziki, Reis und Beilagensalat %'

Schnitzel paniert 15,20 €
mit brauner Sauce oder Champignonsauce,
dazu Pommes frites und Beilagensalat AGJcl6

Bauern-Spief 19,90 €
1 Spief3 mit Schwein-, Lamm- und Rindfleisch,
Uberbacken mit Kdse, dazu Reis und Beilagensalat »©

Zeus-Spief} cAPI6 19,90 €
1 Spezial-Spief3 vom Schweinefilet,
mit Pfeffersauce, Reis und Beilagensalat

Puten-Suflaki ¢4~ 17,70 €
1 Spiep mit Sauce Bernaise, Pommes frites und Beilagensalat ’

Winschen Sie Bauernsalat anstelle von Beilagensalat,
Aufpreis € 2,00

Sonstige Anderungen nur nach Méglichkeit und entsprechendem Aufpreis.



GEMISCHTE GRILLPLATTEN

ab 2 Personen

94 Rhodos-Platte - fiir 2 Personen -
Gyros, 2 Sutzuki, 3 Suflaki, 4 Lammkoteletts,
Tzatziki , Reis und Bauernsalat ¢

95 Delphi-Platte - fiir 2 Personen -
Gyros, 2 Hahnchenbrustfilets, 2 Suflaki, 2 Sutzuki,
2 Lammkoteletts, Tzatziki, Reis und Bauernsalat "¢

1095 Helios-Platte - fiir 2 Personen -
2 Lammfilets, 2 Lammspief3e, 4 Lammkoteletts,
Tzatziki , Reis und Bauernsalat '©

96 Olympia-Platte - fir 4 Personen -
Gyros, 4 Hahnchenbrustfilets, 4 Sutzuki, 4 Suflaki,
4 Lammkoteletts, Tzatziki, Reis und 2 Bauernsalate ¢

SPEZIALITATEN

in der Pfanne serviert

98 Schweinefilet-Medaillons
in Metaxasauce, mit Reis und Beilagensalat ¢

99 Rinder-Medaillons
in Metaxasauce, mit Reis und Beilagensalat ¢

100 Gyros
in Metaxasauce, mit Tomatenreis und Beilagensalat »¢

102 Lammfilet
in Metaxasauce, Reis und Beilagensalat ¢

105 Rinderleber
mit Zwiebeln, in sifer Weinsauce, Reis und Beilagensalat ¢

Wiinschen Sie Bauernsalat anstelle von Beilagensalat,
Aufpreis € 2,00

Butterreis anstelle von Tomatenreis,
Aufpreis € 1,00

47,20 €

44,50 €

63,70 €

88,90 €

23,60 €

28,50 €

18,30 €

28,90 €

18,90 €



107

10

116

17

120

121

206
207
209
21

212

213

214

215

AUS DEM BACKOFEN

Moussakas
Auflaufgericht mit Auberginen, Hackfleisch 6¢FIJGA
Kartoffeln und Beilagensalat *

Kleftiko
Lammkeule speziell gewdirzt
und in Alufolie gebacken, dazu Kartoffeln und Bauernsalat ©

Lammhaxe mit1Beilage ihrer Wahl:
entweder Spaghetti, Kritharaki,
griine Bohnen oder Riesenbohnen, dazu Beilagensalat »©

Vegetarische Gerichte

Spanakopita Blatterteig mit Spinat und Kése,
dazu Tzatziki und Bauernsalat # ¢

Vegane Gerichte

Moussakas Auflaufgericht mit Auberginen, Kartoffeln,
Kirbis und Beilagensalat A2

Gefiillte Paprika mit Ofenkartoffeln und Beilagensalat *

NACHSPEISEN

Vanilleeis © mit heiffer Schokolade
Vanilleeis © mit heiffen Himbeeren
Griechischer Joghurt © mit Honig und Nissen "

Galaktoboureko ¢ griechische Nachspeise
aus Milch und Gries im Blatterteig, dazu Vanilleeis

Feigen
in Cassis-Creme gebraten, dazu Vanilleeis ©

Ekmek Kadaifi
Strudelteig geflllt mit Vanillecreme und Sahne ©A¢

Karidopita
saftiger Walnusskuchen mit Sirup tGberzogen,
dazu Vanilleeis &4

Gebackene Banane mit Nissen, Honig und Vanilleeis "

LMIV-Allergene: H) Enthalt Schalenfriichte/Nusse

A) Enthalt glutenhaltige/s bzw. Nusserzeugnisse

Getreide/-Erzeugnisse I) Enthalt Sellerie/-Erzeugnisse

B) Enthélt Krebstiere/Erzeugnisse J) Enthélt Senf/-Erzeugnisse

18,50 €

2290 €

20,90 €

15,90 €

16,70 €

16,90 €

710 €
790 €
6,70 €
8,50 €

8,70 €

790 €

790 €

6,50 €

C) Enthalt Ei/-Erzeugnisse K) Enthédlt Sesamsamen/-Erzeugnisse

D) Enthalt Fisch/-Erzeugnisse L) Enthalt Schwefeloxid/Sulfite
E) Enthalt Erdniisse/-Erzeugnisse M) Enthalt Lupine/-Erzeugnisse
F) Enthélt Sojabohnen/-Erzeugn. N) Enthélt Weichtiere/-Erzeugnisse

G) Enthélt Milch/-Erzeugnisse

(laktosehaltig) Druckfehler und Irrtimer vorbehalten



216
217
218
219
220
221
222
1222
1222
3222

223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
239
240
1240

WARME GETRANKE

Griechischer Mocca®
Tasse Kaffee °

Tee verschiedene Sorten
Latte Macchiato °
Milchkaffee °
Cappuccino °
Espresso®

Espresso doppelt °
Espresso Macchiato °
Affogato °

SPIRITUOSEN

Ouzo Plomari

Ouzo auf Eis

Ouzo

Campari ' Orange oder Soda
Williams

Wodka Lemon (Moskovskaya)
Baileys

Jack Daniels Cola

Bacardi Cola ®

Metaxa ****x

Metaxa #*sxsx

Metaxa 40 Jahre, weich und mild, ein Genuss
Martini Bianco oder Rosso
Fernet Branca
Himbeergeist
Jagermeister

Cocktail nach Hausrezept
Ramazzotti

0,21

041

2 cl

4 cl

2cl

4 cl

4 cl

4 cl

4 cl

2cl

2 cl

2cl

2cl

2cl

2cl

2 cl

2cl

38 %

38 %

38 %

40 %

40 %

40 %

38 %

40 %

38 %

38 %

40 %

40 %

18 %

38 %

40 %

38 %

30 %

3,00 €
3,20 €
2,50 €
3,90 €
3,90 €
3,50 €
2,80 €
4,60 €
3,20 €
4,50 €

1290 €
490 €
3,00 €
5,50 €
3,20 €
6,50 €
4,50 €
690 €
6,50 €
4,00 €
4,50 €
7,00 €
3,80 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
4,50 €
4,00 €



241
242
243
244
245
246
2247
248
2248
249
250
251
252
253

255
2255
256
1256
2256
257
2257
258
259
3259
2259
261

ALKOHOLFREIE GETRANKE

Coca Cola '°

Coca Cola Light "290
Fanta '°

Orangensaft
Johannisbeersaft '
Bitter Lemon '*
Zagori Stilles Wasser
Flasche Mineralwasser
Zagori Stilles Wasser
Apfelsaft
Apfelsaftschorle
Spezi 257
Mineralwasser

Sprite '°

Bellheimer Pilsner
Bellheimer Pilsner
Bellheimer Export
Radler / Colabier '°
Radler / Colabier '°
Hefeweizen Hell
Hefeweizen Dunkel
Kristallweizen
Weizenradler '°
Colaweizen '?
Hefeweizen Alkoholfrei

Alkoholfreies Bier

Erlduterungen der Zusatzstoffe:

U mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff
3 mit SGungsmittel

4 chininhaltig

BIERE

5 mit Antioxydationsmittel
® mit Geschmacksverstarker
) geschwarzt
® geschwefelt

9 coffeinhaltig
9 mit Phenylalaninquelle

0,31
031
0,31
0.21
021
031
051
o071
1,01
0.21
041
04l
031

051

0,31
041
051
0,31
051
051
05|
051
051
051
051

0,331

3,10 €
3,10 €
3,10 €
2,80 €
2,80 €
3,10 €
3,50 €
5,50 €
6,50 €
2,80 €
4,00 €
4,00 €
3,10 €
3,10 €

3,50 €
4,20 €
4,50 €
3,50 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €
3,50 €



ROTWEINE offen 0,2 1

GRIECHENLAND

262
263
264
265
266
267

268

Makedonikos fruchtig, mild, Qualitdtswein
Hauswein trocken, Landwein

Naousa fruchtig, trocken, Qualitatswein

Mega Spileo Cuvée Il fruchtig, Qualitdtswein
Imiglykos halbsip, Landwein

Palivou Anemos trocken, Qualitatswein
vom Peloponnes, Barrique Ausbau,

Mavrodaphne sip, Likdrwein

ROSEWEINE offen 0,2 |

GRIECHENLAND

269
271

272
400
402

Hauswein trocken, Landwein

Imiglykos halbsif3, Landwein
Makedonikos fruchtig, mild, Qualitatswein
Weipherbst fruchtig, mild

Akakies trocken, Qualitatswein

WEISSWEINE offen 0,2 |

GRIECHENLAND

274
275
276
277

278
279
280
403
401

Hauswein trocken, Landwein

Retsina geharzt, trocken, Tafelwein
Imiglykos halbsip, Landwein

Palivou Stone Hills trocken, Qualitatswein

vom Peloponnes, mit frischen Krautern und Zitrusbouquet

Makedonikos fruchtig, mild, Qualitdtswein
Samos sip, Likérwein

Mega Spileo Cuvée Il fruchtig, trocken, Qualitdtswein

Riesling Qualitatswein
Weinschorle sip oder sauer

0,25 |

5,50 €
5,50 €
570 €
890 €
5,20 €
8,50 €

590 €

5,50 €
5,50 €
5,50 €
5,50 €
8,50 €

5,50 €
5,20 €
5,20 €
890 €

550€
590 €
8,50 €
5,30 €
4,20 €



GRIECHISCHE FLASCHENWEINE 0,75

WEISS

295 Retsina Malamatina geharzter Tafelwein

296 Malagouzia - Gerovassiliou
Anbaugebiet: Makedonien / Rebe: Malagouzia

297 Chateau Julia - Lazaridi
Anbaugebiet: Makedonien / Rebe: Chardonnay

298 Mega Spileo Cuvée Il
Anbaugebiet: Pelopones
Rebe: Assyrtiko, Chardonnay, Malagouzia

299 Amethystos Domaine - Lazaridi
Anbaugebiet: Makedonien
Rebe: Chardonnay, Sauvignon Blanc, Assyrtiko

ROSE
300 Akakies - Kir Yianni

Anbaugebiet: Makedonien / Rebe: Xinomauro 100%

301 Ktima Biblia Chora - Biblia Chora
Anbaugebiet: Makedonien / Rebe: Syrah

302 Ktima Alpha - Alpha Estate
Anbaugebiet: Makedonien / Rebe: Xinomauro Syrah

ROT

303 Amethystos Domaine - Lazaridi
Anbaugebiet: Makedonien

051

Rebe: Cabernet Sauvignon 70%, Merlot 20%, Agiorgitiko 10%

304 Chateau Julia - Lazaridi
Anbaugebiet: Makedonien / Rebe: Merlot 100%

305 Ktima Alpha - Alpha Estate

Anbaugebiet: Makedonien / Rebe: Xinomauro 87%, Syrah 13%

306 Mega Spileo Cuvée llI
Anbaugebiet: Pelopones
Rebe: Maurodaphne, Agiorgitiko, Cabernet Sauvignon

SEKT / PROSECCO

309 Prosecco
310 Prosecco
1310 Prosecco Aperol
1311 Prosecco Crodino

Alle Preise inkl. Bedienung und Mwst.

071
o1l
0,251

0,251

990 €
36,50 €

32,50 €

28,50 €

34,50 €

27,50 €

35,50 €

39,50 €

36,50 €

42,50 €

52,50 €

29,50 €

2790 €
4,00 €
6,50 €
6,50 €






